
一般社団法人アザリー飯田フットボールクラブ 

2022 年度事業計画書 

2022 年１月1 日～2022年 12 月31日 

 

（１） スポーツ普及・強化育成事業 

◆   トップチーム（所属選手 25 名前後見込み） 

・各種リーグ戦・大会参加 

（長野県フットボールリーグ１部、全国社会人選手権長野県大会、 

長野県クラブチーム選手権大会、協会及びクラブチーム主催大会等） 

・トレーニング週2 回（火・木） 

・トレーニングマッチ・公式戦等（日曜日及び祝日） 

・ゴミ拾い（アップルロード周辺、飯田市街地） 

・キッズプロジェクト 

・他カテゴリートレーニング参加 

・他カテゴリーサポート（審判、運営等） 

 

◆ シニア（所属５０名前後見込み） 

・各種リーグ戦・大会参加 

（長野県シニアサッカー40 リーグ、50 リーグ、南信 35カップ・リーグ、

長野県 45 カップ、長野県 35 カップ、中津川シニアサッカー大会、飯田シ

ニアサッカー大会等） 

・トレーニング週1 回（木） 

・トレーニングマッチ、交流戦等（土・日・祝日・夜間） 

 

◆ ジュニアユース（所属選手40名前後見込み） 

・ 各種リーグ戦・大会参加（Ｕ－１５・１４・１３がリーグ戦参加、      

クラブユース選手権Ｕ－１５・１４、協会及びクラブチーム主催大会等） 

・ アザリー飯田カップ開催（松尾グランド・１１月予定） 

・ トレーニング週３回（月・水・木） 

・ トレーニングマッチ・公式戦等（土・日・祝日） 

 

 

 

 

 



◆ ジュニア（所属選手80 名前後見込み） 

・ 各種リーグ戦・大会参加（U-12 県リーグ参戦、U-１１・１０が、下伊那

リーグ戦参加） 

・ トレーニング週２～4 回（月・水・金・土） 

・ 追加トレーニング（適宜） 

・ U-12 全日本、U-11選手権など公式戦 

・ 各種大会参加、トレーニングマッチ等（土・日・祝日） 

・ トレセン活動 

 

◆フィエット 

☆ U-12 カテゴリー （所属選手 15 名見込み） 

・ カップ戦（U-12MGプレスカップ） 

・ 公式戦（U-12 選手権） 

・ リーグ（飯伊少年５・４年生以下リーグ） 

・ 各種カップ戦（レタスカップ・妙高カップ・波田カップ・河口湖カップ） 

・ 各種フェスティバル（プチなでしこフェス・ウィル大口・ヒュンメル） 

・ なでしこひろば（ガールズサッカーフェスティバル６回） 

☆ U-15 カテゴリー （所属選手 15 名見込み） 

・ リーグ（U-15リーグ） 

・ 公式戦（U-15 選手権） 

・ 公式戦（U-15 フットサル大会） 

・ フェスティバル（U-14 フェスティバル） 

・ 各種カップ戦（一宮、はくばく杯他） 

   ☆ 一般（所属選手３名見込み） 

     ・ 北信越リーグ（信大合同） 

☆その他 

・ トレーニング週３回(月・水・金、アジア電子、月曜日４年生以上） 

・ トレーニングマッチ、公式試合等（土･日･祝日、アジア電子など） 

・ 県女子トレセン活動（月１回） 

・ 南信州アカデミー活動（月1 回アジア電子） 

 

◆ キッズプロジェクト保育園・幼稚園サッカー巡回教室 

現状未定 

年間 10 園ほどの巡回を予定 

キッズフェエスティバル親子サッカー教室 

 

 

 

 



（２） スポーツに関する研究事業 

◆ ジュニアユース 

・ プロスポーツ観戦 

・ ＯＢ所属チーム公式戦観戦 

・ トップチーム公式戦観戦 

・ 身体測定の実施 

◆ ジュニア 

・ 指導者講習会（主催：(一社)長野県サッカー協会 U-12 リーグ実施委員会  

協力：飯伊少年サッカー連絡協議会） 

・ トップチーム公式戦観戦 

・ プロスポーツ観戦 

◆ フィエットU-12,U-15 

・ プロスポーツ観戦 

・ ＯＢ所属チーム公式戦観戦 

・ トップチーム公式戦観戦 

（３） スポーツ及び健康増進活動の企画・運営事業 

◆ 食育関係 

・ 講演会、調理実習 

・ 食育セミナー 「バランスアッププロジェクト」 

◆ 救命講習会 

◆ グランド作り 

◆ メディカル講習会 

（４） スポーツ大会、イベントの運営・協力事業 

◆ 飯田りんごん（アップルタウンイベント、踊の連（8 月） 


